
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「セットンの家」では、100％施設内にて調理を行っています。 

管理栄養士による栄養管理だけではなく、『美味しさ』にこだわった 

お食事を提供しております。 

2024 年 12 月 クリスマス会メニュー 

2025 年 1 月 おせち料理 

献立例  カレイの照り焼き 

     ほうれん草の卵とじ 

     白菜の甘酢和え 

６月 お誕生会メニュー 

献立例  サムギョプサル 

     小松菜とツナの韓国煮 

     キャベツのナムル 


